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klimaofit Heln

schlau machen. konkret werden.

Klimawandel vor unserer Haustiir, was kann ich tun?

Der Kurs wird geleitet von
Worin bestehen die Ursachen des Klimawandels? Auf welche Folgen

mussen wir uns einstellen? Welche Mdéglichkeiten des Handelns im JOHANNA PAREIGIS
Klimaschutz und in der Anpassung haben wir? Mit dem Kurs ,klimafit —
Klimawandel vor der Haustur! Was kann ich tun?“ an vhs geben wir
Ihnen konkretes Wissen und Handlungsméglichkeiten fur den Alltag Die Kursgebiihr betrégt pro Person
an die Hand.
25,- €
Inhalt der Kursabende

1 Grundlagen des Klimawandels und Einfliihrung
in die kommunale Herausforderung

Findet an 6 Kursabenden vom

) ) . 21.03.2023 bis 06.06.2023 statt.
2 Ursachen des Klimawandels sowie Klimaschutz und -anpassung

auf kommunaler Ebene

) o i ) i Informationen zu Anmeldung und Veranstaltungsort entnehmen
Expertendialog mit fihrenden Klimaforscher:innen (online) o )
Sie bitte dem vhs-Programm oder der folgenden Website:

www.vhs-bordesholm-wattenbek.de
www.vhs-molfsee.de
www.vhs-flintbek.de

3
4 Regionale Folgen des Klimawandels und was kann ich selbst tun?
5 Expertentipps zu Energie, Erndhrung und Mobilitat (online)

6

Den Klimawandel gemeinsam anpacken.
Weitere Informationen: klimafit-kurs.de
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https://www.klimafit-kurs.de
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